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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh  penggunaan Media Tabel 

pada pembelajaran Matematika materi satuan baku terhadap hasil belajar siswa 

kelas III SD Negeri 066656 Medan Selayang tahun ajaran 2025/2026. Peneliti 

menggunakan metode eksperimen semu dengan desain Control Group Pre-test dan 

Post-test  Design. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa kelas III dengan 

sampel dua kelas, yaitu kelas eksperimen menggunakan media tabel dan kelas 

kontrol menggunakan pembelajaran konvensional. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa terdapat peningkatan yang signifikan pada hasil belajar siswa di kelas 

eksperimen dibandingkan kelas kontrol. Rata-rata nilai post-test kelas eksperimen 

mencapai 84.38 lebih tinggi dibanding kelas kontrol sebesar 75. Penggunakaan 

Media Tabel berpengaruh signifikan berdasarkan hasil analisis statistik inferensial 

dengan menggunakan rumus uji-t dapat di ketahui bahwa nilai t hitung 2,09 

dengan frekuensi (dk) sebesar 16-1 =15, pada taraf signifikasi 0,05 diperoleh t 

tabel 2,04. Oleh karena thitung > ttabel pada taraf signifikan 0,05 maka  hipotesis H1 

diterima yang berarti ada pengaruh penggunaan Media Tabel pada mata pelajaran 

matematika materi Satuan Baku terhadap hasi belajar siswa kelas III UPT SDN 

066656 Medan Selayang T.A 2025/2026. Efektif dalam meningkatkan hasil 

belajar siswa. 

Kata Kunci: Media Tabel, Hasil Belajar. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of using Table Media in Mathematics 

learning on standard units on the learning outcomes of grade III students at State 

Elementary School 066656 Medan Selayang in the 2025/2026 academic year. The 

researcher used a quasi-experimental method with a Control Group Pre-test and 

Post-test Design. The study population was all grade III students, with two sample 

classes: an experimental class using table media and a control class using 

conventional learning. The results showed a significant increase in student 

learning outcomes in the experimental class compared to the control class. The 

average post-test score for the experimental class was 84.38, higher than the 

control class' score of 75. The use of Table Media had a significant effect based 

on the results of inferential statistical analysis using the t-test formula. It was 

found that the calculated t value was 2.09 with a frequency (df) of 16-1 = 15, at a 

significance level of 0.05, resulting in a t-table of 2.04. Because the calculated t 

value is greater than the t-table value at a significance level of 0.05, hypothesis 

H1 is accepted, meaning that the use of Table Media in the Mathematics subject 

of Standard Units has an effect on the learning outcomes of third-grade students 

at UPT SDN 066656 Medan Selayang in the 2025/2026 academic year. It is 

effective in improving student learning outcomes. 

Keywords: Table Media, Learning Outcomes. 

 

PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan suatu proses yang dilaksanakan secara sadar dan terencana 

untuk mengembangkan seluruh potensi peserta didik, baik dalam aspek kognitif, afektif, 

maupun psikomotorik. Melalui proses pendidikan, peserta didik diharapkan mampu 

berkembang menjadi individu yang beriman, berkarakter, serta memiliki pengetahuan dan 

keterampilan yang diperlukan dalam kehidupan bermasyarakat (Marimba, 2019; Hidayat & 

Abdillah, 2019). Dalam penyelenggaraan pendidikan dasar, pembelajaran matematika 

memiliki peran yang sangat penting karena dapat melatih kemampuan berpikir logis, kritis, 

dan sistematis. Salah satu materi matematika yang diajarkan pada jenjang sekolah dasar 

adalah materi satuan baku yang menjadi dasar dalam memahami konsep pengukuran. 

Meskipun demikian, proses pembelajaran materi satuan baku di kelas III sekolah dasar 

masih menghadapi berbagai kendala. Rendahnya motivasi belajar siswa serta dominasi 

penggunaan metode pembelajaran konvensional menjadi faktor yang memengaruhi kurang 

optimalnya hasil belajar siswa pada materi tersebut (Hidayat, 2021). Kondisi ini menunjukkan 
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perlunya penerapan strategi dan media pembelajaran yang lebih inovatif guna meningkatkan 

keterlibatan siswa dalam proses pembelajaran. Sejumlah penelitian mengungkapkan bahwa 

penggunaan media pembelajaran yang tepat, seperti media tabel, dapat membantu siswa 

memahami konsep secara lebih mudah serta meningkatkan hasil belajar matematika secara 

signifikan (Putri & Rahmawati, 2019; Sogen et al., 2023). 

Berdasarkan permasalahan tersebut, penelitian ini dilakukan untuk menganalisis 

pengaruh penggunaan media tabel dalam pembelajaran matematika pada materi satuan baku 

terhadap hasil belajar siswa kelas III UPT SD Negeri 066656 Medan Selayang Tahun Ajaran 

2025/2026. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam upaya 

peningkatan kualitas pembelajaran matematika di sekolah dasar serta menjadi salah satu 

referensi bagi pendidik dalam memilih dan mengembangkan media pembelajaran yang efektif 

untuk meningkatkan hasil belajar siswa (Dzikri et al., 2023). 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif yang bertujuan untuk menguji 

hipotesis melalui pengumpulan serta analisis data numerik secara sistematis dan terukur. Data 

yang diperoleh dianalisis menggunakan teknik statistik sehingga hasil penelitian dapat 

disajikan secara objektif, valid, dan reliabel. Metode penelitian yang digunakan adalah 

metode eksperimen, karena penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh suatu 

perlakuan terhadap hasil belajar siswa. Menurut Purwanto (2010), penelitian eksperimen 

merupakan metode yang digunakan untuk menguji pengaruh variabel bebas terhadap variabel 

terikat melalui pemberian perlakuan tertentu. Selain itu, pendekatan eksperimen juga 

digunakan untuk mengkaji hubungan sebab-akibat antarvariabel (Abidin, 2011) serta 

mengevaluasi dampak perlakuan secara langsung terhadap hasil penelitian (Creswell, 2014). 

Jenis eksperimen yang diterapkan dalam penelitian ini adalah quasi eksperimen, yang 

melibatkan dua kelompok, yaitu kelas eksperimen dan kelas kontrol. 

Subjek penelitian ini adalah siswa kelas III UPT SD Negeri 066656 Medan Selayang 

yang terdiri atas dua kelas. Kelas III-A yang berjumlah 16 siswa ditetapkan sebagai kelas 

eksperimen dan memperoleh perlakuan berupa penggunaan media tabel dalam proses 

pembelajaran. Sementara itu, kelas III-B yang berjumlah 16 siswa ditetapkan sebagai kelas 

kontrol dan mengikuti pembelajaran dengan metode konvensional. 
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Desain penelitian yang digunakan adalah Control Group Pre-test and Post-test 

Design. Pada desain ini, kedua kelompok diberikan pre-test untuk mengetahui kemampuan 

awal siswa dan post-test untuk mengukur hasil belajar setelah proses pembelajaran 

berlangsung. Tes yang diberikan mencakup materi satuan panjang dan satuan berat. Melalui 

desain tersebut, peneliti dapat membandingkan kondisi awal dan akhir kedua kelompok serta 

mengevaluasi efektivitas penggunaan media tabel dalam meningkatkan hasil belajar 

matematika siswa. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian diperoleh dari data hasil belajar matematika materi satuan baku siswa 

kelas III UPT SD Negeri 066656 Medan Selayang tahun ajaran 2025/2026. Penelitian ini 

melibatkan dua kelas, yaitu kelas III-A sebagai kelas eksperimen yang menggunakan media 

tabel dan kelas III-B sebagai kelas kontrol yang menerapkan pembelajaran konvensional, 

masing-masing berjumlah 16 siswa. 

Berdasarkan hasil pre-test, nilai rata-rata kelas eksperimen (III-A) sebesar 55,63 dan 

kelas kontrol (III-B) sebesar 62,81. Kedua kelas menunjukkan kemampuan awal yang relatif 

rendah dan masih berada di bawah KKTP. Setelah diberikan perlakuan, hasil post-test 

menunjukkan peningkatan pada kedua kelas, dengan nilai rata-rata kelas eksperimen 

mencapai 84,38, sedangkan kelas kontrol sebesar 75. Hasil ini menunjukkan bahwa 

peningkatan hasil belajar pada kelas yang menggunakan media tabel lebih tinggi 

dibandingkan dengan kelas yang menggunakan pembelajaran konvensional. 

Uji normalitas menggunakan uji Liliefors menunjukkan bahwa data pre-test dan post-

test pada kedua kelas berdistribusi normal. Selanjutnya, uji homogenitas dengan uji F 

menunjukkan bahwa data kedua kelas bersifat homogen. Pengujian hipotesis menggunakan 

uji t menunjukkan bahwa nilai thitung (2,09) lebih besar dari ttabel (2,04) pada taraf 

signifikansi 5%, sehingga H0 ditolak dan H1 diterima. Dengan demikian, dapat disimpulkan 

bahwa penggunaan media tabel berpengaruh signifikan terhadap hasil belajar matematika 

materi satuan baku siswa kelas III. 
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan media tabel dalam pembelajaran 

matematika pada materi satuan baku memberikan pengaruh positif terhadap hasil belajar 

siswa. Peningkatan nilai rata-rata pada kelas eksperimen mengindikasikan bahwa media tabel 

mampu membantu siswa memahami konsep pengukuran dan konversi satuan secara lebih 

sistematis. Penyajian informasi dalam bentuk tabel memberikan gambaran yang jelas 

mengenai hubungan antar satuan sehingga memudahkan siswa dalam memahami materi yang 

dipelajari. Selain itu, penggunaan media visual dalam pembelajaran dapat meningkatkan 

minat dan keterlibatan siswa selama proses belajar berlangsung. 

Temuan penelitian ini sejalan dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh Muhammad 

Nur dan Mutiara Utami (2023), yang menunjukkan bahwa penggunaan media tabel konversi 

satuan dapat meningkatkan hasil belajar matematika siswa secara bertahap hingga mencapai 

ketuntasan belajar. Hasil penelitian ini juga didukung oleh penelitian Eka Noviana 

Mindariyanti (2017) yang menyimpulkan bahwa penerapan media tabel dalam pembelajaran 

matematika memberikan pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar siswa dibandingkan 

dengan pembelajaran konvensional. Pengaruh tersebut terlihat dari perbedaan nilai *post-test* 

yang diperoleh siswa serta hasil analisis statistik yang menunjukkan adanya peningkatan hasil 

belajar setelah penggunaan media tabel. 

Berdasarkan hasil penelitian dan didukung oleh temuan penelitian terdahulu, dapat 

disimpulkan bahwa media tabel merupakan salah satu media pembelajaran yang efektif dalam 

meningkatkan hasil belajar matematika siswa sekolah dasar, khususnya pada materi satuan 

baku. Oleh karena itu, media tabel dapat dijadikan sebagai alternatif pembelajaran yang 

membantu siswa memahami konsep secara lebih konkret serta mendukung guru dalam 

menciptakan proses pembelajaran yang lebih efektif, menarik, dan bermakna. 

KESIMPULAN 

Berdasar hasil penelitian dan pengujian hipotesis yang dilaksanakan di UPT SDN 066656 

Medan Selayang maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil belajar matematika materi satuan baku kelas III UPT SDN 066656 Medan 

Selayang T.A 2025/2026 dengan pembelajaran konvensional memperoleh nilai rata-

rata kelas kontrol (III-B) sebesar 75. 
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2. Hasil belajar matematika materi satuan baku kelas III UPT SDN 066656 Medan 

Selayang T.A 2025/2026 dengan menggunakan Media Tabel memperoleh nilai rata-

rata kelas eksperimen (III-A) sebesar 84.38. 

3. Berdasarkan hasil analisis statistik inferensial dengan menggunakan rumus uji-t dapat 

di ketahui bahwa nilai t hitung 2,09 dengan frekuensi (dk) sebesar 16-1 =15, pada taraf 

signifikasi 0,05 diperoleh t tabel 2,04. Oleh karena thitung > ttabel pada taraf signifikan 

0,05 maka  hipotesis H1 diterima yang berarti ada pengaruh penggunaan Media Tabel 

pada mata pelajaran matematika materi Satuan Baku terhadap hasi belajar siswa kelas 

III UPT SDN 066656 Medan Selayang T.A 2025/2026. 
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