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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan model
Pembelajaran Problem Based Learning terhadap hasil belajar siswa pada
pembelajaran IPAS materi bagian-bagian bumi di kelas V SD Negeri 054878 Lau
Mulgap. Metode yang digunakan peneliti yaitu metode eksperimen. Dan instrumen
yang digunakan dalam peneliti berupa tes essay yaitu melihat kemampuan hasil
belajar siswa. Penelitian ini menggunakan 2 kelas sampel dengan total sampel VA
20 orang siswa dan VB 22 orang siswa. Kelas eksperimen di ajarkan dengan
menggunakan model Problem Based Learning berbantuan LKPD dan kelas kontrol
menggunakan model Direct Insrtuction tanpa berbantuan LKPD. Berdasarkan hasil
penelitian yang dapat diktahui bahwa kemampuan hasil belajar siswa dengan
menggunakan model Pembelajaran Problem Based Learning berbantuan media
LKPD memperoleh nilai rata-rata 87,5 termasuk kriteria tinggi, sedangkan siswa
yang menggunakan model Direct Instruction tanpa berbantuan media LKPD
memperoleh nilai rata-rata 77 termasuk kriteria sedang. Maka dapat di simpulkan
bahawa terdapat Pengaruh yang Signifikan Penggunaan Model Problem Based
Learning Berbantuan LKPD Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Pembelajaran
IPAS Materi bagian- bagian bumi diKelas V SD Negeri 054878 Lau Mulgap Tahun
Pelajaran 2025/2026.

Kata Kunci: Hasil Belajar, Model Problem Based Learning, LKPD
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ABSTRACT

This study aims to determine the effect of the use of the Problem-Based Learning
model on student learning outcomes in science lessons on the parts of the earth in

fifth-grade students at Lau Mulgap Public Elementary School 054878. The method
used by the researchers was an experimental method. The instrument used was an

essay test to assess students' learning outcomes. This study used two sample classes,

with a total sample size of 20 students (VA) and 22 students (VB). The experimental
class was taught using the Problem-Based Learning model with the aid of student
worksheets (LKPD), while the control class used the Direct Instruction model
without the aid of student worksheets. The results showed that students using the
Problem-Based Learning model with the aid of student worksheets achieved an

average score of 87.5, which is considered high, while students using the Direct
Instruction model without the aid of student worksheets achieved an average score
of 77, which is considered moderate. So it can be concluded that there is a
significant influence of the use of the Problem Based Learning Model assisted by
LKPD on student learning outcomes in science learning on the material of parts of
the earth in Class V of SD Negeri 054878 Lau Mulgap in the 2025/2026 academic
year.

Keywords: Learning Outcomes, Problem Based Learning Model, LKPD

PENDAHULUAN
Pembelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) di sekolah dasar memiliki

peran yang sangat penting dalam membentuk fondasi pengetahuan siswa terhadap lingkungan
alam dan sosial di sekitar mereka. Pembelajaran IPAS disekolah dasar mengharuskan siswa
berpikir kritis. Melalui mata pelajaran IPAS, Siswa tidak hanya belajar untuk memahami
berbagai konsep tentang alam, lingkungan, serta fenomena yang terjadi di sekitarnya, tetapi
juga dilatih untuk menumbuhkan sikap ilmiah seperti rasa ingin tahu, keterampilan mengamati,
serta kemampuan memecahkan masalah. Proses belajar IPAS pada dasarnya harus diarahkan
agar siswa mampu menghubungkan teori dengan realitas kehidupan sosial di kehidupan sehari-
hari, sehingga ilmu yang mereka peroleh tidak berhenti pada hafalan konsep melainkan dapat
diaplikasikan secara nyata. Dalam konteks inilah diperlukan suatu pendekatan pembelajaran
yang aktif, kreatif, serta memberikan pengalaman belajar yang bermakna bagi siswa.
Pembelajaran ilmu pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS), khususnya pada materi
bagian-bagian bumi harapan yang diinginkan adalah agar siswa mampu memahami konsep
dengan baik, terlibat aktif dalam proses pembelajaran serta mampu mengaitkan materi dengan
fenomena nyata dalam kehidupan sehari-hari sehingga pembelajaran IPAS akan terasa lebih

bermakna dan bermanfaat dalam kehidupan yang nyata. Melalui pembelajaran ini siswa tidak

28.2


https://jurnal.semnaspssh.com/index.php/pssh
https://jurnal.semnaspssh.com/index.php/pssh

Prosiding Seminar Nasional /ﬁn EH N
Pendidikan, Saintek, Sosial dan Hukum (PSSH) £ f 'ﬂ.,_l
E-ISSN : 2830-361X, Volume 5, Maret 2026
Homepage : https://jurnal.semnaspssh.com/index.php/pssh ——
\gzsn/

T'.??

WG

7t

hanya menghafal konsep tetapi juga diharapkan dapat mengembangkan keterampilan berpikir
kritis dengan penerapan model pembelajaran Problem Based Learning (PBL) Siswa diharapkan
mampu menciptakan suasana belajar yang aktif, kontekstual, dan menyenangkan sehingga hasil
belajar siswa dapat meningkat secara optimal.

Berdasarkan observasi dan hasil wawancara yang di lakukan dengan guru kelas V SD
Negeri 054878 Tahun Ajaran 2025/2026 Lau Mulgap ditemukan permasalahan pada pelajaran
IPAS yaitu nilai siswa rata-rata masih di bawah KKTP. Setelah melakukan indentifikasi
terhadap proses belajar mengajar pada Siswa ditemukan banyaknya kendala yang berakibatkan
nilai rata-rata siswa masih berada di bawah KKTP pada mata pelajaran [lmu Pengetahuan Alam
dan Sosial (IPAS) Masalah utama yang melatarbelakangi penelitian ini adalah rendahnya hasil
belajar IPAS pada materi bagian-bagian bumi siswa kelas V. Salah satu faktor dipengaruhi oleh
pendekatan pembelajaran yang kurang bervariasi dan masih didominasi oleh metode ceramah
yang membuat siswa cenderung pasif dan LKPD yang digunakan pun sering kali hanya berisi
soal soal Latihan yang sederhana tanpa mendorong siswa berpikir kritis atau pun memecahkan
suatu masalah. Kondisi ini mengakibatkan siswa kurang fokus mudah merasa bosan di dalam
pembelajaran akibatnya, hasil belajar yang ingin dicapai belum sesuai dengan yang diharapkan
dan banyak siswa yang tidak mampu mencapai nilai (KKTP).

Kendala-kendala tersebut dapat diuraikan sebagai berikut:

1. Pada saat pembelajaran berlangsung ditemukan banyaknya siwa yang kurang fokus
dalam memperhatikan dan mengikuti pelajaran.

2. Dalam setiap kegiatan pembelajaran siswa diharapkan untuk aktif namun pada
kenyataannya banyak ditemukan siwa yang kurang aktif dalam kegiatan-kegiatan
pembelajaran.

3. Dalam kegiatan pembelajaran pengajar masih menggunakan metode pembelajaran yang
konvensional sehingga cenderung siswa merasa bosan dan sulit memahami materi
pembelajaran.

4. Proses belajar mengajar pasif karena hanya didominasi oleh pengajar dimana proses
belajar mengajar berlangsung hanya satu arah.

5. Setiap pembelajaran berlangsung pengajar hanya menggunakan metode belajar yang
sama sehingga kurang bervariasi dan membuat siswa jenuh pada saat pembelajaran

berlangsung.
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Berdasarkan uraian masalah tesebut peneliti juga menemukan data terkait persantase
ketuntasan siswa pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS), adapun data
tersebut dapat di lihat dari tabel dibawabh ini.

Tabel 1. 1 Data Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Kelas V SD Negeri 054878
Lau Mulgap Tahun Pelajaran 2025/2026

NO | Kelas Nilai > 75 % Nilai <75 % Jumlah %
1 V-A 7 16,67 | 13 30,95 | 20 50
2 V-B 6 14,28 | 16 38,10 | 22 50
Jumlah 13 30,95 | 29 69,05 | 42 100

Sumber: Wali Kelas V SD Negeri 054878 Lau Mulgap (2025)

Berdasarkan pada tabel 1.1 yaitu data ketuntasan hasil belajar siswa kelas V SD Negeri
054878 yang dapat dilihat melalui minimal KKTP yang sudah di tentukan yaitu 75 dari 42 siswa
diketahui hanya 13 siswa yang tuntas dalam mata pelajaran IPAS sedangkan jumlah siswa yang
tidak tuntas adalah 29 siswa, maka dapat di simpulkan bahwa ketuntasan siswa pada mata
pelajaran IPAS di kelas V SD Negeri 054878 Lau Mulgap belum maksimal karena kurang
efektif dan efisiennya metode pengajaran yang diterapkan. Dalam mengatasi hal tersebut dalam
penelitian ini akan menerapkan atau mengaplikasikan model pembelajaran Problem Based
Learning (PBL). Di Kelas V SD Negeri 054878 Lau Mulgap dengan harapan dapat
meningkatkan efektifitas sehingga nilai dan kualitas belajar setiap siswa mengalami perubahan
kearah yang lebih baik.

Maka untuk mengatasi permasalah rendahnya hasil belajar siswa perlu dilakukan model
pembelajaran yang bervariasi, inovatif dan menarik pada pembelajaran IPAS. Model
pembelajaran inovatif yang dapat melibatkan siswa dalam pembelajaran secara langsung

sehingga siswa tidak merasa bosan.

METODE

Peneliti menggunakan jenis penelitian kuantitatif. Penelitian kuantitatif merupakan
jenis penelitian yang mengutamakan pengumpulan dan analisis data dalam bentuk angka atau
statistik. Dengan menggunakan metode quasi experiment metode ini termasuk tipe Non-
equivalent. penelitian yang digunakan untuk mencari sebuah perlakuan tertentu. Alasan

menggunakan desain penelitian pretest and posttest control group design karena dalam desain
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ini kelompok eksperimen dan kelompok kontrol tidak dipilih secara random. Dalam design ini

kelompok eksperimen dan kelompok kontrol dibandingkan ditempatkan tanpa melalui random.

Penelitian ini menggunakan Teknik tes yang berupa pretest dan posttest. Di dalam
desain ini sebelum kedua kelompok diberikan perlakuan, maka kedua kelompok dibrikan
pretest. Pretest merupakan tes awal yang diberikan untuk mengukur kondisi awal sampel
penelitian sebelum diberikan perlakuan. Sedangkan posttest merupakan test akhir yang
diberikan untuk mendapatkan nilai sampel pada kelompok eksperimen yang mendapatkan

perlakuan dan kelompok kontrol yang tidak mendapat perlakuan.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil penelitian ini penulis menguraikan tentang Pengaruh Model Pembelajaran
Problem Based Learning dengan berbantuan LKPD Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada
Pembelajaran IPAS Materi Bagian-bagian bumi Kelas V SD Negeri 054878 Lau Mulgap T.P

2025/2026. Dengan ini peneliti menguraikan deskripsi pelaksanaan penelitian, data hasil

penelitian dan pengujian hipotesis.

1. Distribusi Frekuensi Data Hasil Posttest kelas Eksperimen (VA)

NO | NILAI Fi Xi x? | fixi fi xi?
1 75-80 4 77,5 6006,25 | 310 24025
2 81-86 5 83,5 6972,25 | 417,5 34861,25
3 87-92 6 89,5 8010,25 | 537 48061,5
4 93-98 3 95,5 9120,25 | 286,5 27360,75
5 99-100 2 99,5 9900,25 | 199 19800.,5
> 20 445,5 40009,25 | 1750 154109
Rata-rata:
— ixi
X —Zf T
7= 1750
20
x =875
2. Distribusi Frekuensi Data Hasil Posttest kelas Kontrol (VB)
NO | NILAI Fi Xi x? | fixi fixi?
1 60-68 5 64 4096 320 20480
2 69-77 6 73 5329 438 31974
3 78-86 8 82 6724 656 53792
4 87-95 2 91 8281 182 16562
5 96-100 1 98 9604 98 9604
> 22 408 34034 1694 132412
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Rata-rata:
_ Y fixi
ST
_ 1694
x e —
22
x =77
Tabel Uji Hipotesis
Kelas X2 Xtabel
hitung
VA (Kelas Eksperimen) 8,5941 5,9914
VB (Kelas Kontrol)

Berdasarkan perhitungan static uji independent dua faktor untuk kelas eksperimen (VA)

dan kelas kontrol (VB) diperoleh nilai x2hitung =8,5941 dan x,qpe; =

5,9914 berdasarkan

pengujian statisc, bahwa x2hitung 8,5941 > xqpe= 5,9914 sehingga H,, ditolak dan H,

diterima. Artinya ada pengaruh yang signifikan terhadap model Problem Based Learning

berbantuan LKPD terhadap hasil belajar IPAS Materi bagian-bagian bumi pada siswa kelas V

SD Negeri 054878 Lau Mulgap T.P 2025/2026.

KESIMPULAN

1. Hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPAS setelah diajarkan dengan menggunakan

Model Problem Based Learning berbantuan LKPD di kelas V SD Negeri 054878 Lau

mulgap T.P 2025/2026 memperoleh nilai rata-rata 87,5.

2. Hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPAS setelah diajarkan dengan menggunakan

Model Problem Based Learning tanpa bantuan LKPD kelas V SD Negeri 054878 Lau

mulgap T.P 2025/2026 memperoleh nilai rata-rata 77.

3. Ada pengaruh yang signifikan penggunaan model pembelajaran Problem Based

Learning berbantuan LKPD dan model pembelajaran Problem Based Learning tanpa

bantuan LKPD terhadap hasil belajar [IPAS materi bagian-bagian bumi pada siswa kelas
V SD Negeri 054878 Lau mulgap T.P 2025/2026 dengan hasil uji t yaitu Fyjzyng 8,5941

> Xeaper= J,9914 sehingga H, ditolak dan H; diterima.
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