
Prosiding Seminar Nasional 

Pendidikan, Saintek, Sosial dan Hukum (PSSH) 

E-ISSN : 2830-361X, Volume 5, Maret 2026 

Homepage : https://jurnal.semnaspssh.com/index.php/pssh 

 

Homepage : https://jurnal.semnaspssh.com/index.php/pssh 

 

 

 

 

 

28.1 

 

PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN PROBLEM BASED LEARNING 

(PBL) DENGAN BERBANTUAN LKPD TERHADAP HASIL BELAJAR  

SISWA PADA MATA PELAJARAN IPAS MATERI BAGIAN  

BAGIAN BUMI KELAS V SD NEGERI  

054878 LAU MULGAP  

T.P 2025/2026 

 
THE EFFECT OF THE PROBLEM BASED LEARNING MODEL USING 

LKPD ON STUDENT LEARNING OUTCOMES IN THE SUBJECT OF 

SCIENCES ON THE PARTS OF THE EARTH IN GRADE V STATE 

ELEMENTARY SCHOOL 054878 LAU MULGAP T.P 2025/2026 

 
Evidonta Br Sembiring1), Rita Herlina Br Pa2), Juniko Esra Tarigan3) 

1) Mahasiswa Prodi PGSD, FKIP, Universitas Quality, 2)3) Dosen PGSD, FKIP, Universitas Quality 

Jl Ringroad-Ngumban Surbakti No. 18 Medan, Kode Pos 12345, Indonesia 

evidontasembiring54@gmail. com 

 

ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan model 

Pembelajaran Problem Based Learning terhadap hasil belajar siswa pada 

pembelajaran IPAS materi bagian-bagian bumi di kelas V SD Negeri 054878 Lau 

Mulgap. Metode yang digunakan peneliti yaitu metode eksperimen. Dan instrumen 

yang digunakan dalam peneliti berupa tes essay yaitu melihat kemampuan hasil 

belajar siswa. Penelitian ini menggunakan 2 kelas sampel dengan total sampel VA 

20 orang siswa dan VB 22 orang siswa. Kelas eksperimen di ajarkan dengan 

menggunakan model Problem Based Learning berbantuan LKPD dan kelas kontrol 

menggunakan model Direct Insrtuction tanpa berbantuan LKPD. Berdasarkan hasil 

penelitian yang dapat diktahui bahwa kemampuan hasil belajar siswa dengan 

menggunakan model Pembelajaran  Problem Based Learning berbantuan media 

LKPD memperoleh nilai rata-rata 87,5 termasuk kriteria tinggi, sedangkan siswa 

yang menggunakan model Direct Instruction tanpa berbantuan media LKPD 

memperoleh nilai rata-rata 77 termasuk kriteria sedang. Maka dapat di simpulkan 

bahawa terdapat Pengaruh yang Signifikan Penggunaan Model Problem Based 

Learning Berbantuan LKPD Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Pembelajaran 

IPAS Materi bagian- bagian bumi diKelas V SD Negeri 054878 Lau Mulgap Tahun 

Pelajaran 2025/2026. 

Kata Kunci: Hasil Belajar, Model Problem Based Learning, LKPD 
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ABSTRACT 

 
This study aims to determine the effect of the use of the Problem-Based Learning 

model on student learning outcomes in science lessons on the parts of the earth in 

fifth-grade students at Lau Mulgap Public Elementary School 054878. The method 

used by the researchers was an experimental method. The instrument used was an 

essay test to assess students' learning outcomes. This study used two sample classes, 

with a total sample size of 20 students (VA) and 22 students (VB). The experimental 

class was taught using the Problem-Based Learning model with the aid of student 

worksheets (LKPD), while the control class used the Direct Instruction model 

without the aid of student worksheets. The results showed that students using the 

Problem-Based Learning model with the aid of student worksheets achieved an 

average score of 87.5, which is considered high, while students using the Direct 

Instruction model without the aid of student worksheets achieved an average score 

of 77, which is considered moderate. So it can be concluded that there is a 

significant influence of the use of the Problem Based Learning Model assisted by 

LKPD on student learning outcomes in science learning on the material of parts of 

the earth in Class V of SD Negeri 054878 Lau Mulgap in the 2025/2026 academic 

year. 

 

Keywords: Learning Outcomes, Problem Based Learning Model, LKPD 

 

 

PENDAHULUAN 

Peimbeilajaran Ilmui Peingeitahuian Alam dan Sosial (IPAS) di seikolah dasar meimiliki 

peiran yang sangat peinting dalam meimbeintuik fondasi peingeitahuian siswa teirhadap lingkuingan 

alam dan sosial di seikitar meireika. Peimbeilajaran IPAS diseikolah dasar meingharuiskan siswa 

beirpikir kritis. Meilaluii mata peilajaran IPAS, Siswa tidak hanya beilajar uintuik meimahami 

beirbagai konseip teintang alam, lingkuingan, seirta feinomeina yang teirjadi di seikitarnya, teitapi 

juiga dilatih uintuik meinuimbuihkan sikap ilmiah seipeirti rasa ingin tahui, keiteirampilan meingamati, 

seirta keimampuian meimeicahkan masalah. Proseis beilajar IPAS pada dasarnya haruis diarahkan 

agar siswa mampui meinghuibuingkan teiori deingan reialitas keihiduipan sosial di keihiduipan seihari-

hari, seihingga ilmui yang meireika peiroleih tidak beirheinti pada hafalan konseip meilainkan dapat 

diaplikasikan seicara nyata. Dalam konteiks inilah dipeirluikan suiatui peindeikatan peimbeilajaran 

yang aktif, kreiatif, seirta meimbeirikan peingalaman beilajar yang beirmakna bagi siswa. 

 Peimbeilajaran ilmui peingeitahuian Alam dan Sosial (IPAS), khuisuisnya pada mateiri 

bagian-bagian buimi harapan yang diinginkan adalah agar siswa mampui meimahami konseip 

deingan baik, teirlibat aktif dalam proseis peimbeilajaran seirta mampui meingaitkan mateiri deingan 

feinomeina nyata dalam keihiduipan seihari-hari seihingga peimbeilajaran IPAS akan teirasa leibih 

beirmakna dan beirmanfaat dalam keihiduipan yang nyata. Meilaluii peimbeilajaran ini siswa tidak 
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hanya meinghafal konseip teitapi juiga diharapkan dapat meingeimbangkan keiteirampilan beirpikir 

kritis deingan peineirapan modeil peimbeilajaran Probleim Baseid Leiarning (PBL) Siswa diharapkan 

mampui meinciptakan suiasana beilajar yang aktif, konteikstuial, dan meinyeinangkan seihingga hasil 

beilajar siswa dapat meiningkat seicara optimal. 

Beirdasarkan obseirvasi dan hasil wawancara yang di lakuikan deingan guirui keilas V SD 

Neigeiri 054878 Tahuin Ajaran 2025/2026 Laui Muilgap diteimuikan peirmasalahan pada peilajaran 

IPAS yaitui nilai siswa rata-rata masih di bawah KKTP. Seiteilah meilakuikan indeintifikasi 

teirhadap proseis beilajar meingajar pada Siswa diteimuikan banyaknya keindala yang beirakibatkan 

nilai rata-rata siswa masih beirada di bawah KKTP pada mata peilajaran Ilmui Peingeitahuian Alam 

dan Sosial (IPAS) Masalah uitama yang meilatarbeilakangi peineilitian ini adalah reindahnya hasil 

beilajar IPAS pada mateiri bagian-bagian buimi siswa keilas V. Salah satui faktor dipeingaruihi oleih 

peindeikatan peimbeilajaran yang kuirang beirvariasi dan masih didominasi oleih meitodei ceiramah 

yang meimbuiat siswa ceindeiruing pasif dan LKPD yang diguinakan puin seiring kali hanya beirisi 

soal soal Latihan yang seideirhana tanpa meindorong siswa beirpikir kritis ataui puin meimeicahkan 

suiatui masalah. Kondisi ini meingakibatkan siswa kuirang fokuis muidah meirasa bosan di dalam 

peimbeilajaran akibatnya, hasil beilajar yang ingin dicapai beiluim seisuiai deingan yang diharapkan 

dan banyak siswa yang tidak mampui meincapai nilai (KKTP). 

Keindala-keindala teirseibuit dapat diuiraikan seibagai beirikuit: 

1. Pada saat peimbeilajaran beirlangsuing diteimuikan banyaknya siwa yang kuirang fokuis 

dalam meimpeirhatikan dan meingikuiti peilajaran.  

2. Dalam seitiap keigiatan peimbeilajaran siswa diharapkan uintuik aktif namuin pada 

keinyataannya banyak diteimuikan siwa yang kuirang aktif dalam keigiatan-keigiatan 

peimbeilajaran.  

3. Dalam keigiatan peimbeilajaran peingajar masih meingguinakan meitodei peimbeilajaran yang 

konveinsional seihingga ceindeiruing siswa meirasa bosan dan suilit meimahami mateiri 

peimbeilajaran. 

4. Proseis beilajar meingajar pasif kareina hanya didominasi oleih peingajar dimana proseis 

beilajar meingajar beirlangsuing hanya satui arah.  

5. Seitiap peimbeilajaran beirlangsuing peingajar hanya meingguinakan meitodei beilajar yang 

sama seihingga kuirang beirvariasi dan meimbuiat siswa jeinuih pada saat peimbeilajaran 

beirlangsuing.  
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Beirdasarkan uiraian masalah teiseibuit peineiliti juiga meineimuikan data teirkait peirsantasei 

keituintasan siswa pada mata peilajaran Ilmui Peingeitahuian Alam dan Sosial (IPAS), adapuin data 

teirseibuit dapat di lihat dari tabeil dibawah ini. 

Tabel 1. 1 Data Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Kelas V SD Negeri 054878 

Lau Mulgap Tahun Pelajaran 2025/2026 

NO Keilas Nilai ≥ 75 % Nilai < 75 % Juimlah % 

1 V-A 7 16,67 13 30,95 20 50 

2 V-B 6 14,28 16 38,10 22 50 

Juimlah 13 30,95 29 69,05 42 100 

Suimbeir: Wali Keilas V SD Neigeiri 054878 Laui Muilgap (2025) 

 

Beirdasarkan pada tabeil 1.1 yaitui data keituintasan hasil beilajar siswa keilas V SD Neigeiri 

054878 yang dapat dilihat meilaluii minimal KKTP yang suidah di teintuikan yaitui 75 dari 42 siswa 

dikeitahuii hanya 13 siswa yang tuintas dalam mata peilajaran IPAS seidangkan juimlah siswa yang 

tidak tuintas adalah 29 siswa, maka  dapat di simpuilkan bahwa keituintasan siswa pada mata 

peilajaran IPAS di keilas V SD Neigeiri 054878 Laui Muilgap beiluim maksimal kareina kuirang 

eifeiktif dan eifisieinnya meitodei peingajaran yang diteirapkan. Dalam meingatasi hal teirseibuit dalam 

peineilitian ini akan meineirapkan ataui meingaplikasikan modeil peimbeilajaran Probleim Baseid 

Leiarning (PBL). Di Keilas V SD Neigeiri 054878 Laui Muilgap deingan harapan dapat 

meiningkatkan eifeiktifitas seihingga nilai dan kuialitas beilajar seitiap siswa meingalami peiruibahan 

keiarah yang leibih baik. 

Maka uintuik meingatasi peirmasalah reindahnya hasil beilajar siswa peirlui dilakuikan modeil 

peimbeilajaran yang beirvariasi, inovatif dan meinarik pada peimbeilajaran IPAS. Modeil 

peimbeilajaran inovatif yang dapat meilibatkan siswa dalam peimbeilajaran seicara langsuing 

seihingga siswa tidak meirasa bosan. 

 

METODE 

Peineiliti meingguinakan jeinis peineilitian kuiantitatif. Peineilitian kuiantitatif meiruipakan 

jeinis peineilitian yang meinguitamakan peinguimpuilan dan analisis data dalam beintuik angka ataui 

statistik. Deingan meingguinakan meitodei quiasi eixpeirimeint meitodei ini teirmasuik tipei Non-

eiquiivaleint. peineilitian yang diguinakan uintuik meincari seibuiah peirlakuian teirteintui. Alasan 

meingguinakan deisain peineilitian preiteist and postteist control grouip deisign kareina dalam deisain 
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ini keilompok eikspeirimein dan keilompok kontrol tidak dipilih seicara random. Dalam deisign ini 

keilompok eikspeirimein dan keilompok kontrol dibandingkan diteimpatkan tanpa meilaluii random.  

Peineilitian ini meingguinakan Teiknik teis yang beiruipa preiteist dan postteist. Di dalam 

deisain ini seibeiluim keiduia keilompok dibeirikan peirlakuian, maka keiduia keilompok dibrikan 

preiteist. Preiteist meiruipakan teis awal yang dibeirikan uintuik meinguikuir kondisi awal sampeil 

peineilitian seibeiluim dibeirikan peirlakuian. Seidangkan postteist meiruipakan teist akhir yang 

dibeirikan uintuik meindapatkan nilai sampeil pada keilompok eikspeirimein yang meindapatkan 

peirlakuian dan keilompok kontrol yang tidak meindapat peirlakuian. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil peineilitian ini peinuilis meinguiraikan teintang Peingaruih Modeil Peimbeilajaran 

Probleim Baseid Leiarning deingan beirbantuian LKPD Teirhadap Hasil Beilajar Siswa Pada 

Peimbeilajaran IPAS Mateiri Bagian-bagian buimi Keilas V SD Neigeiri 054878 Laui Muilgap T.P 

2025/2026. Deingan ini peineiliti meinguiraikan deiskripsi peilaksanaan peineilitian, data hasil 

peineilitian dan peinguijian hipoteisis.  

1. Distribusi Frekuensi Data Hasil Posttest kelas Eksperimen (VA) 

NO NILAI Fi Xi 𝑥𝑖
2 fi xi 𝑓𝑖 𝑥𝑖2 

1 75-80 4 77,5 6006,25 310 24025 

2 81-86 5 83,5 6972,25 417,5 34861,25 

3 87-92 6 89,5 8010,25 537 48061,5 

4 93-98 3 95,5 9120,25 286,5 27360,75 

5 99-100 2 99,5 9900,25 199 19800,5 

∑  20 445,5 40009,25 1750 154109 
Rata-rata: 

𝑥 ̅=∑
𝑓𝑖𝑥𝑖

𝑓𝑖
 

𝑥̅= 
1750

20
 

𝒙̅ = 87,5 

 
2. Distribusi Frekuensi Data Hasil Posttest kelas Kontrol (VB) 

NO NILAI Fi Xi 𝑥𝑖
2 fi xi 𝑓𝑖 𝑥𝑖2 

1 60-68 5 64 4096 320 20480 

2 69-77 6 73 5329 438 31974 

3 78-86 8 82 6724 656 53792 

4 87-95 2 91 8281 182 16562 

5 96-100 1 98 9604 98 9604 

∑  22 408 34034 1694 132412 
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Rata-rata: 

 𝑥̅=
∑ 𝑓𝑖𝑥𝑖

∑ 𝑓𝑖
 

𝑥̅ =
 1694

22
 

𝑥̅ =77 

 

Tabel Uji Hipotesis 

Keilas X 2 

hituing 

Xtabeil 

VA (Keilas Eikspeirimein) 

VB (Keilas Kontrol) 

8,5941 5,9914 

 

Beirdasarkan peirhituingan static uiji indeipeindeint duia faktor uintuik keilas eikspeirimein (VA) 

dan keilas kontrol (VB) dipeiroleih nilai 𝑥2ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 =8,5941 dan 𝑥𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 5,9914 beirdasarkan 

peinguijian statisc, bahwa 𝑥2ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 8,5941 > 𝑥𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙= 5,9914 seihingga 𝐻0 ditolak dan 𝐻1 

diteirima. Artinya ada peingaruih yang signifikan teirhadap modeil Probleim Baseid Leiarning 

beirbantuian LKPD teirhadap hasil beilajar IPAS Mateiri bagian-bagian buimi pada siswa keilas V 

SD Neigeiri 054878 Laui Muilgap T.P 2025/2026. 

 

KESIMPULAN 

1. Hasil beilajar siswa pada mata peilajaran IPAS seiteilah diajarkan deingan meingguinakan 

Modeil Probleim Baseid Leiarning beirbantuian LKPD di keilas V SD Neigeiri 054878 Laui 

muilgap T.P 2025/2026 meimpeiroleih nilai rata-rata 87,5. 

2. Hasil beilajar siswa pada mata peilajaran IPAS seiteilah diajarkan deingan meingguinakan 

Modeil Probleim Baseid Leiarning tanpa bantuian LKPD keilas V SD Neigeiri 054878 Laui 

muilgap T.P 2025/2026 meimpeiroleih nilai rata-rata 77. 

3. Ada peingaruih yang signifikan peingguinaan modeil peimbeilajaran Probleim Baseid 

Leiarning beirbantuian LKPD dan modeil peimbeilajaran Probleim Baseid Leiarning tanpa 

bantuian LKPD teirhadap hasil beilajar IPAS mateiri bagian-bagian buimi pada siswa keilas 

V SD Neigeiri 054878 Laui muilgap T.P 2025/2026 deingan hasil uiji t yaitui 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 8,5941 

> 𝑥𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙= 5,9914 seihingga 𝐻0 ditolak dan 𝐻1 diteirima. 
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