
 

 

PENGARUH MIND MAPPINGiTERHADAP HASIL 

BELAJAR iIPAiDI KELAS VI  i iUPT SPF SD NEGERI 101864 

GUNUNG IRINTIH T.Ai2022/2023 
 

THEiINFLUENCE OF iMIND iMAPPING iON iSCIENCE 

iLEARNING iOUTCOMES iIN iCLASS iVI iUPT iSPF iSD 

iNEGERI i101864 iGUNUNG iRINTIH iT.A i2022/2023 
 

Ica Teresya Br Perangin Angin
(1)

, Ulfah Sari Rezeki
(2)

, Restio iSidebang
(3)

 

Prodi PGSDiFKIP, Universitas Quality, Jl. iRingroad-Ngumban Surbakti No.18 

Medan, Kode Pos 12345, iIndonesia 
 

Penulis Korespondensi: ulfahsari6@gmail.com 

 

ABSTRAK 

Penelitian iini ibertujuan iuntuk i mengetahui ibagaimana ipembelajaran iyang 

dilakukan dengan imedia imindp imapping dan ibagaimana ipembelajaran iyang 

jika itidak menggunakan imedia imind imapping. Adapun imetode ipenelitian 

menggunakan itrue experinmental idesign ikepada isiswa yang ada idi iSD 

Negerii101864 iGunung iRintih, Dan ipenelitian iini imenggunakan imateri 

perkembangbiakan itumbuhan iyang iada idi  kelas iVI iSD. iHasil ipenelitian 

menunjukkan bahwa: i(1) ipembelajaran idengan itidak menggunakan imedia 

mind imapping iakan membuat isiswa imengalami ikesulitan ididalam proses 

pembelajaran iIPA idengan imateri perkembangbiakan itumbuhan. iHal iini 

disebabkan ikurang imampunya isiswa idalam memahami idan imengingat 

bagaimana icara perkembangbiakan itumbuhan. i(2) ikelas yang imenggunakan 

media imind imapping iakan terlihat ilebih imemahami imateri pembelajaran yang 

diberikan iguru, idengan imedia mind mapping isiswa idapat memahami idan 

mengetahui ibagaimana iproses iperkembang biakan tumbuhan. i(3) pembelajaran 

dengan imenggunakan imedia imind imapping isangat berpengaruh iterhadap 

pengetahuan idan ikeaktifan isiswa idalam imemahami imateri pembelajaran. 

Dengan menggunakan imedia imind imapping, imakan iakan idapat idilihat siswa 

pemetaan tentang materi iyang idisampaikan ioleh iguru. 

 

Kata Kunci: Hasil Belajar, IPA, Mind Mappingi 

 

ABSTRACT 

This istudy iaims ito ifind iout ihow learning iis idone iwith imind imapping media 

iand ihow ilearning iis idone iif inot iusing mind imapping imedia. iThe research 

imethod iuses itrue iexperimental idesign ifor istudents at iSD iNegeri 101864 

iGunung iRintih, iand ithis iresearch iuses iplant igrowth imaterial iin class iVI 

iSD. iThe iresults iof ithe istudy ishow ithat: i(1) ilearning iwithout using mind 

mapping imedia iwill imake istudents iexperience idifficulties iin ithe science 

ilearning process iwith iplant ipropagation imaterial. iThis iis idue ito ithe 
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inability iof istudents ito understand iand iremember ihow ito ireproduce iplants. 

(2) iclasses ithat iuse imind imapping media iwill ibe iseen ito iunderstand imore 

about ithe ilearning imaterial iprovided iby ithe teacher, iwith imind imapping 

media istudents ican iunderstand iand iknow ihow ithe iprocess of iplant 

reproduction iworks. i(3) ilearning iby iusing imind imapping imedia iis ivery 

influential ion istudents' iknowledge iand iactiveness iin iunderstanding ilearning 

material. By iusing imind imapping imedia, istudents iwill ibe iable ito isee ithe 

mapping iof ithe material ipresented iby ithe iteacher. 
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PENDAHULUAN 

Pembelajaran iadalah ikegiatan iuntuk imembantu ipeserta ididik iuntuk 

memperoleh sebuah ipengetahuan, iyang itelah idirancang isedemikian irupa 

untuk imendukung idan mempengaruhi idalam iproses ipembelajaran. iDalam 

mencapai itujuan ipembelajaran iyang diharapkan imaka iperlu iadanya perubahan 

untuk imenciptakan isituasi idan ikondisi ibelajar yang imenyenangkan iagar 

peserta ididik itidak imudah ibosan idalam ikegiatan pembelajaran, icaranya 

dengan imerubah imetode ipembelajaran iyang itepat. iSebagian besar, idiberbagai 

sekolah imasih imenggunakan imetode iceramah. iPembelajaran idengan 

menggunakan i imetode iceramah ipeserta ididik ihanya imenerima iinformasi 

yang diberikan oleh iguru isedangkan itidak isemua ipeserta ididik idapat 

menerima ipelajaran ihanya dengan mendengar. iNamun ipada isaat isekarang 

sudah ibanyak imetode iatau icara iguru idalam melakukan iproses ipembelajaran. 

Diantaranya iadalah imetode idengan imenggunakan imid mapping. I 

 

METODE 

Waktu idilaksanakannya ipenelitian iini iterhitung isejak ipenelitian iini 

idisetujui oleh idosen ipembimbing. iTahapan idari ipenelitian iini idi imulai 

idari ipenulisan iproposal penelitian ikemudian idilanjutkan idengan imeminta 

isurat iizin ipenelitian iFKIP, idan disetujui ioleh iProdi iPGSD iyang iakan 

idibawa ike isekolah iuntuk imendapatkan idata yang ikonkrit. iKemudian 

itahapan iselanjutnya iadalah i imenyusun ihasil idari ipenelitian tersebut. 

 



 

Menurut iSugiyono i(2016: i2) imenjelaskan ibahwa imetode ipenelitian 

imerupakan cara iilmiah iuntuk imendapatkan idata idengan itujuan idan 

ikegunaan itertentu. Selanjutnya, iSukardi ijuga imenjelaskan ibahwa 

imetodologi ipenelitian iadalah iusaha seseorang iyang idilakukan isecara 

isistematis imengikuti iaturan- iaturan iguna imenjawab permasalahan iyang 

ihendak iditeliti i(Sukardi, i2003: i19).  

iSelanjutnya idiberikan iposttest ipada ikedua ikelompok isampel iyang 

digunakan. iKelompok itersebut idipilih isecara irandom idengan ikelompok 

ipada ikelas eksperimen idiberikan iperlakuan i(dengan imenggunakan imetode 

imind imapping) sedangkan ipada ikelas ikontrol itidak idiberi iperlakuan. 

 

Table i1: iDesain iPenelitian iPretest-Posttest iOnly iControl iDesign 

R O1 X O3 

R O2 X O4 

 

Keterangan i: 

R i: iKelas idipilih isecara irandom. O2 i: iHasil iposttest ikelas eksperimen. 

X i: iPerlakuan iatau isesuatu iyang diujikan. O3 i: iHasil ipretest ikelas ikontrol. 

O1 i: iHasil ipretest ikelas ieksperimen. O4 i: iHasil iposttest ikelas ikontrol. 

Sumber i: iSugiyono i(2016: i112) 

Populasi idan iSampel 

a) Populasi 

Menurut iSuharsimi iArikunto, i“populasi iadalah ikeseluruhan isubjek 

ipenelitian” i(Arikunto, i2006: i130). Berikut iini iadalah itabel ijumlah 

ianggota ipopulasi isebagai iberikut: 

Table i2: iJumlah iAnggota iPopulasi 

No Kelas 
Jumlah iSiswa 

Jumlah 
Laki-laki Perempuan 

1 VI iA 21 16 37 

2 VI iB 22 15 37 

Jumlah 43 31 74 

Sumber: iOlah iData iPenelitian i2023 

 

 



 

b) Sampel 

“Sampel iadalah ibagian idari ijumlah ijumlah idan ikarakteristik iyang 

idimiliki ioleh ipopulasi itersebut” i(Sugiyono, i2016: i118). iSelanjutnya 

imenurut i sugiono, i pengambilan i sampel i pada i dasarnya i memiliki i dua. 

Keterangan i: 

R i: iKelas idipilih isecara irandom. O2 i: iHasil iposttest ikelas eksperimen. 

X i: iPerlakuan iatau isesuatu iyang diujikan. O3 i: iHasil ipretest ikelas ikontrol. 

O1 i: iHasil ipretest ikelas ieksperimen. O4 i: iHasil iposttest ikelas ikontrol. 

Sumber i: iSugiyono i(2016: i112) 

Populasi idan iSampel 

Populasi 

Menurut iSuharsimi iArikunto, i“populasi iadalah ikeseluruhan isubjek 

ipenelitian” i(Arikunto, i2006: i130). iSedangkan, iSugiyono iberpendapat 

ibahwa ipopulasi iadalah iwilayah igeneralisasi iyang iterdiri iatas: iobjek iatau 

isubjek iyang imempunyai ikualitas idan ikarakteristik itertentu iyang 

iditetapkan iileh ipeneliti iuntuk idipelajari idan ikemudian iditarik 

ikesimpulannya i(Sugiyono, i2016: i117). iBerikut iini iadalah itabel ijumlah 

ianggota ipopulasi isebagai iberikut: 

 

Table i2: iJumlah iAnggota iPopulasi 

No Kelas 
Jumlah iSiswa 

Jumlah 
Laki-laki Perempuan 

1 VI iA 21 16 37 

2 VI iB 22 15 37 

JUMLAH 43 31 74 

Sumber: iOlah iData iPenelitian i2023 

 

Sampel 

“Sampel iadalah ibagian idari ijumlah ijumlah idan ikarakteristik iyang 

idimiliki ioleh ipopulasi itersebut” i(Sugiyono, i2016: i118). iSelanjutnya 

imenurut i sugiono, i pengambilan i sampel i pada i dasarnya i memiliki i dua 

kelompok, iyaitu iprobability isampling idan inon iprobability isampling.  

 



 

Table i3: iJumlah iAnggota iPopulasi 

No Kelas Jumlah iSiswa Jumlah 

Laki-laki Perempuan 

1 Eksperimen 21 16 37 

2 Kontrol 22 15 37 

Jumlah 43 31 74 

Sumber: iDPNA iSD iNegeri i101864 iGunung iRintih itahun i2023 

 

Variabel imerupakan iobjek ipenelitian iatau iapa isaja iyang imenjadi 

ititik iperhatian idalam isuatu ipenelitian i(Arikunto, i2006: i116). iPenelitian 

i ini imemiliki idua ivariabel, iyaitu ivariabel ibebas idan ivariabel iterikat. 

1. Variabel ibebas i(Independen) iadalah ivariabel iyang imempengaruhi iatau 

iyang imenjadi isebab iperubahannya iatau itimbulnya ivariabel iterikat 

i(Sugiyono, i2012: i39). iVariabel ibebas idalam ipenelitian iini iadalah 

iMetode iMind iMapping. 

2. Variabel iterikat i(Dependen) imerupakan ivariabel iyang idipengaruhi iatau 

iyang imenjadi iakibat ikarena iadanya ivariabel ibebas i(Sugiyono, i2012: 

i39). iVariabel iterikat idalam ipenelitian iini iadalah ikemampuan iberpikir 

ikreatif. 

 

Untuk imenghindari ikesalah ipahaman idalam ipenafsiran ivariabel 

iyang iakan iditeliti imaka iperlu iadanya ibatasan iatau idefinisi ioperasional 

itentang ivariabel iyang iakan iditeliti. iBerikut iini idefinisi ioperasional 

ivariabel iyang iakan iditeliti. 

 

Teknik iPengumpulan iData 

Teknik ipengumpulan idata iyang idigunakan idalam ipenelitian iini, 

iyaitu iobservasi, ites, idan iwawancara. 

a. Observasi 

Observasi imerupakan isuatu iproses iyang ikompleks, isuatu iproses iyang 

itersusun idari iberbagai iproses ibiologis idan ipsikologis i(Hadi i(1986) 

idalam, i2016: i203).  

 



 

b. Tes 

Tes iatau ikuis imerupakan i“alat iatau iprosedur iyang idigunakan iuntuk 

imengetahui idan imengukur isesuatu, idengan icara idan iaturan-aturan iyang 

iSugiyono isudah iditentukan” i(Arikunto, i2013: i193).  

 

c. Wawancara idalam ipenelitian iini idilakukan iuntuk imengetahui itanggapan 

iguru idan isiswa imengenai iproses ipembelajaran iIPA idengan imenggunakan 

imetode imind imapping.  

 

Teknik iAnalisis iData 

Tujuan ianalisis idata iadalah iuntuk imemberikan imakna iatau iarti 

iyang idigunakan iuntuk imenarik isuatu ikesimpulan idari imasalah iyang iada. 

iTeknik ianalisis idata iyang idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah iteknik 

ipenelitian ikuantitatif idengan imenggunakan irumus iUji-T i(T-Test).  

Sebelum idilakukan ihipotesis iperlu idilakukan iuji ipersyaratan 

iterlebih idahulu iyaitu ipengkorversian iskor imenjadi inilai, iuji inormalitas, 

i uji ihomogenitas idan iuji ihipotesis. iLangkah-langkah iuntuk imenentukan 

iuji ipersyaratannya iadalah isebagai iberikut: 

1. Pengkorversian iskor imenjadi inilai 

iNilai i jadi i yang idimaksud iadalah angka iubahan idari iskor idengan 

imenggunakan iacuan itertentu. iRumus iyang idigunakan iuntuk imengubah 

iskor imenjadi inilai iadalah isebagai iberikut i(Arikunto, i2013: i272): 

 

2. Uji iNormalitas 

Sebelum imenganalisis idata imaka iharus imelakukan iuji inormalitas idata. 

iData idiuji ikenormalannya, iapakah idata ikedua ikelompok itersebut 

iberdistribusi inormal iatau itidak. iPengujian inormalitas idilakukan idengan 

iuji iChi iKuadrat. 
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3. Uji iHomogenita 

Uji ihomogenitas idimaksudkan iuntuk imengetahui iapakah ikelompok isiswa iatau 

isampel iyang iberasal idari ikedua ikelompok itersebut idapat idikatakan ibervarians 

isama i(homogen) iataupun itidak. Uji iHipotesis. Setelah idata ipenelitian idiperoleh, 

ilalu idi ianalisis idata iyang ibertujuan imengetahui iadakah ipengaruh ipositif idan 

isignifikan idari imetode imind imapping iterhadap ikemampuan iberpikir ikreatif isiswa. 

iAnalisis idata iyang ipenulis igunakan iyaitu irumus iUji iT i(test). 

 

HASIL iDAN iPEMBAHASAN 

Pengaruh Minat Terhadap Hasil Belajar Siswa 

Hasil ibelajar iyang itelah imenggunakan imetode imind imapping idapat 

idilihat idari itingkat ikeberhasilan isiswa idalam imempelajari imateri ipelajaran 

idi isekolah iyang idinyatakan idalam iskor iyang idiperoleh idari ihasil ites 

imengenai isejumlah imateri ipelajaran itertentu. 

Dari ihasil ipenelitian iyang idiperoleh ibahwa idapat idiketahui iadanya 

ipengaruh imetode imind imapping iterhadap ihasil ibelajar ipada imata 

ipelajaran iIPA ikelas iVI idi iSD iNegeri i101864 iGunung iRintih. ii 

Dapat iditarik ikesimpilan idari ihasil ihitungan istatistik iyang iada idi 

iBab iIV idan iteori idiatas imaka idapat idiketahui ibahwa iterdapat ipengaruh 

imetode imind imapping iterhadap ihasil ibelajar ipada imata ipelajaran iilmu 

ipengetahuan ialam imateri ialat ipernapasan ikelas iVI idi iSD iNegeri i101864 

iGunung iRintih. iHal itersebut i diperoleh idengan i uji i perbedaan i rata-

rata i hasil i belajar i siswa i kelas i VI iA i dan i VI iB 𝑡ℎi𝑡𝑢𝑛g  = 5,217. 

Dengan dk = 𝑛1 i+ i𝑛2 i− i2 i= 𝑡ℎi𝑡𝑢𝑛g i > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 i(5,167>1,666) iyang iberarti 

ihipotesis i(H1) ipenelitian i ini i diterima iataupun idipraktekkan, iyaitu ihasil 

ibelajar isiswa ikelompok ieksperimen imemiliki ipengaruh ijika idibandingkan 

idengan ikelompok ikontrol iyang itidak imenggunakan imedia. i 

 

KESIMPULAN 

1. Pembelajaran idilakukan itanpa imenggunakan imind imapping imengalami 

ikesulitan idalam ipembelajaran, idapat idilihat isiswa imengalami ikesulitan 

idalam imemahami imateri iyang idisajikan iguru. iHal iini idikarekan 



 

iberdasarkan ianalisis iuji it-test idata iakhir iyaitu i𝑡ℎi𝑡𝑢𝑛g i= i5,217 i> i𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 

i= i1,666 idengan itaraf isignifikansi iα= i0,05 imaka idapat idisimpulkan 

ibahwa irata-rata ihasil ibelajar ikelas ieksperimen ilebih ibaik idibandingkan 

ikelas ikontrol. 

2. Hasil ibelajar idengan imenggunakan i imedia imind imapping iini iterhadap 

ihasil ibelajar ipada imata ipelajaran iIlmu iPengetahuan iAlam imateri 

iperkembiakan itumbuhan ikelas iVI idi iSD iNegeri i101864 iGunung 

iRintih iTahun iajaran i2023 iberpengaruh iterhadap iproses ipembelajaran 

isiswa. 

3. Media imind imapping isangatlah iberpengaruh iterhadap ihasil ibelajar 

isiswa, ihal iini idapat idilihat idari ihasil ipembelajaran iyang idilakukan 

isiswa. 
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