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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh yang signifikan Metode Mind 

Mapping Terhadap Peningkatan Keterampilan Berbicara Pada Materi Puisi Mata 

Pelajaran Bahasa Indonesia Siswa Kelas IV SD Negeri 060922 Medan sebelum dan 

sesudah diterapkan Metode Mind Mapping. Jenis  penelitian ini merupakan penelitian 

Quasi Exsperimen. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah Rubrik 

Penilaian Keterampilan Berbicara siswa. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa 

kelas IV SD Negeri 060922 Medan yang berjumlah 20 orang. Berdasarkan hasil Rubrik 

Penilaian sebelum diberi perlakuan diperoleh nilai rata-rata kelas IV 49,5 maka dapat 

disimpulkan keterampilan berbicara siswa masih rendah . Selanjutnya dilakukan 

pembelajaran menggunakan Metode Mind Mapping pada kelas IV. Untuk hasil Rubrik 

Penilaian setelah diberi perlakuan menggunakan Metode Mind Mapping diperoleh 

rata-rata 81 ditandai dengan adanya siswa kurang aktif selama proses pembelajaran, 

siswa tidak mampu berbicara lancar sesuai dengan tema dari awal hingga akhir 

presentasi, masih malu dan tidak berani berbicara didepan teman-teman, maka dapat 

disimpulkan keterampilan berbicara sudah tinggi dan ada peningkatan. Simpulan 

penelitian ini adalah Metode Mind Mapping memiliki pengaruh yang signifikan 

terhadap Peningkatan Keterampilan Berbicara Pada Materi Puisi Mata Pelajaran 

Bahasa Indonesia Siswa Kelas IV SD. 

89.1 

https://jurnal.semnaspssh.com/index.php/pssh
mailto:ronauli3302@gmail.com
mailto:sitirakiyah09@gamil.com
mailto:holmesparhusip720@gmail.com


Prosiding Seminar Nasional  
Pendidikan, Saintek, Sosial dan Hukum (PSSH) 
E-ISSN : 2830-361X, Volume 3, Mei 2024 

Homepage : https://jurnal.semnaspssh.com/index.php/pssh 

 

 

Kata Kunci: Keterampilan Berbicara, Puisi, Metode Mind Mapping 

 

Abstract 

This research aims to determine the significant influence of the Mind Mapping Method 

on Improving Speaking Skills in Indonesian Language Subject Poetry Material for 

Class IV Students at State Elementary School 060922 Medan before and after the Mind 

Mapping Method is applied. This type of research is Quasi Experimental research. The 

instrument used in this research was the Student Speaking Skills Assessment Rubric. 

The subjects in this research were 20 class IV students at SD Negeri 060922 Medan. 

Based on the results of the Assessment Rubric before being given treatment, the 

average grade IV score was 49.5, so it can be concluded that students' speaking skills 

are still low. Next, learning was carried out using the Mind Mapping Method in class 

IV. For the results of the Assessment Rubric after being treated using the Mind 

Mapping Method, an average of 81 was obtained, indicated by the students being less 

active during the learning process, students not being able to speak fluently according 

to the theme from the beginning to the end of the presentation, still being shy and not 

daring to speak in front of their friends. , then it can be concluded that speaking skills 

are high and there is improvement. The conclusion of this research is that the Mind 

Mapping Method has a significant influence on improving speaking skills in poetry 

material for Indonesian language subjects for fourth grade elementary school students. 

 

Keywords: Speaking Skills, Poetry, Mind Mapping Method 

 

PENDAHULUAN 

Pembelajaran bahasa Indonesia di sekolah pada dasarnya adalah mengajarkan 

anak berkomunikasi menggunakan bahasa Indonesia. Bahasa merupakan alat untuk 

berkomunikasi melalui lisan dan tulisan. Berkomunikasi melalui lisan dilakukan dalam 

bentuk simbol bunyi dimana setiap simbol bunyi memiliki ciri tersendiri.  

Berbicara adalah suatu keterampilan yang diperoleh melalui pembelajaran. 

Oleh karena itu, pembelajaran berbicara hendaknya dilakukan sedemikian rupa 

sehingga tercipta suasana pembelajaran yang memungkinkan siswa mengembangkan 

keterampilan berbicara dan memberikan kesempatan kepada mereka untuk berlatih 

berbicara dalam kelompok kecil. Berbicara secara umum berarti menyampaikan  
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gagasan atau pemikiran kepada orang lain dengan menggunakan bahasa lisan sehingga 

maksud yang disampaikan dapat dimengerti oleh orang lain.  

Tujuan berbicara di sekolah dasar adalah untuk mempersiapkan siswa berbicara 

bahasa Indonesia dengan baik dan benar. Untuk mencapai hal tersebut, kita dapat 

menggunakan bahan bacaan atau tulisan, kosa kata dan sastra sebagai bahan belajar 

berbicara, misalnya melalui menceritakan kembali pengalaman yang mengesankan, 

mengulang isi cerita yang dibaca atau didengar, bermainan peran, puisi dan pidato. 

 Ada banyak cara untuk mengajarkan keterampilan berbicara di sekolah dasar. 

Misalnya siswa diminta menanggapi secara lisan gambar-gambar yang ditunjukkan 

guru, bermain tebak-tebakan, mengulang isi bacaan, bertanya, berdiskusi tentang 

kaidah puisi, melanjutkan cerita guru, berdialog, dan lain-lain. metode pembelajaran 

mind mapping, yaitu metode pembelajaran yang memaksimalkan fungsi otak kiri dan 

kanan.  

Teknik ini menggunakan deskripsi visual. Metode Mind Mapping dapat 

membantu siswa berbicara. Jika siswa lupa apa yang akan mereka bicarakan dan terus-

menerus merasa kesulitan, siswa dapat menggunakan Metode Mind Mapping untuk 

mengaturnya dan menyimpannya di otak mereka sehingga merekadapat mengingat 

topik tersebut dengan lebih baik. akan dibahas di kelas. 

SD Negeri 060922 Medan Sunggal merupakan sekolah yang terletak di Jl 

Kemuning, kel. Tj Rejo, kec. Medan Sunggal, Provinsi Sumatera Utara. Sekolah ini 

terletak strategis berada di kota dan mudah di akses. Berdasarkan hasil observasi, 

selama proses pembelajaran yang dilakukan oleh guru di SD Negeri 060922 Medan 

Tahun Ajaran 2023/2024 Peneliti menemukan beberapa kekurangan seperti  guru 

belum menggunakan metode pembelajaran yang sesuai dan sebagian besar siswa  

kesulitan berbicara karena jarang mempunyai kesempatan untuk berbicara di depan 

kelas. Oleh karena itu, siswa berlatih berbicara dalam proses belajar mengajar masih  
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rendah atau kurang baik, hal ini ditandai dengan kurangnya keaktifan siswa selama 

proses pembelajaran, siswa tidak mampu berbicara dengan lancar dan jelas sesuai 

dengan tema dari awal hingga akhir presentasi, siswa malu dan tidak berani berbicara 

didepan teman-teman.  

Selain faktor-faktor di atas, masih banyak faktor lain yang menyebabkan 

kemampuan berbicara siswa masih rendah, yaitu ketika belajar bahasa Indonesia, siswa 

menggunakan faktor kebahasaan seperti ketepatan bunyi dan intonasi bahasa. bahasa 

tidak mengontrol lidah. dan pilihan kata. Oleh sebab itu siswa saat diminta berbicara 

di depan kelas memjelaskan kembali materi puisi melalui Mind Mapping yang telah 

mereka buat cenderung tidak berani, kurang paham dan bingung apa saja yang harus 

disampaikan. 

 

BAHAN DAN METODE 

Bahan yang digunakan dalam penelitian ini adalah Kertas karton dan Pensil 

warna air. (Buzan, 2013) menyatakan mind mapping adalah Suatu metode 

pembelajaran yang mempermudah memasukkan informasi ke dalam otak dan 

mengeluarkannya dari otak bila diperlukan. Selain itu penerapannya sangat efektif, 

kreatif dan sederhana namun sangat berguna untuk merangkum topik karena pikiran 

ini adalah Metode pemetaan pikiran adalah metode pemetaan pikiran untuk menulis 

karangan bergambar. 

 Jenis Penelitian yang akan digunakan adalah Quasi Exsperimen. Quasi 

Exsperimen adalah jenis peneitian yang digunakan untuk mencari pengaruh dari suatu 

penelitian perbedaan akibat perbandingan. Peneliti akan melakukan pada siswa dalam 

satu kelas, yaitu siswa yang akan menerima pembelajaran dengan metode Mind 

Mapping dan siswa ini juga akan menerima pembelajaran konvensional. Desain 

penelitian merupakan model atau metode yang digunakan peneliti untuk melakukan  
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suatu penelitian yang memberikan arah terhadap jalannya penelitian. Desain penelitian 

ditetapkan berdasarkan tujuan dan hipotesis penelitian (Creswell,2016:40) 

Instrumen penelitian adalah sebuah alat yang digunakan untuk mengumpulkan 

informasi atau data yang bermanfaat untuk menjawab permasalahan penelitian. Dalam 

penelitian ini rubrik penilaian digunakan untuk menganalisis, mengetahui informasi 

dan mendapatkan data mengenai keterampilan berbicara siswa kelas IV SD Negeri 

060922 Medan  pada materi puisi dalam pembelajaran Bahasa Indonesia. Rubrik 

penilaian merupakan instrumen untuk melakukan penilaian yang konsisten dan dapat 

dipertanggung jawabkan terhadap mutu pekerjaan, siswa dan mahasiswa.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penelitian pengaruh Metode Mind Mapping Terhadap Peningkatan 

Keterampilan Berbicara Pada Materi Puisi Mata Pelajaran Bahasa Indonesia yang 

dilaksankaan di kelas IV SD Negeri 060922 Medan  pada 7 Februari 2024. Penelitian 

ini dilakukan dengan menggunakan Metode Mind Mapping (Peta Pikiran). Metode 

Mind Mapping dibuat untuk melatih kemampuan memahami materi secara 

menyeluruh, bukan sebagai hafalan saja. 

Sebelum melakukan penelitian, peneliti melakukan observasi dan meminta izin 

kepada kepala sekolah agar memberikan izin untuk melaksankan penelitian di kelas IV 

SD Negeri 060922 Medan. Berdasarkan koordinasi dengan kepala sekolah dan wali 

kelas saya di ijinkan untuk melakukan penelitian. Sebelum melakukan penelitian, 

peneliti membuat instrumen penelitian, bahan ajar dan menyusun Rancangan 

Pelaksanaan Pembelajaran (RPP). Hal pertama yang dilakukan peneliti adalah 

memberikan pembelajaran konvensional lalu siswa diminta untuk menjelaskan ulang 

materi yang telah diberikan oleh peneliti untuk mengisi rubrik penilaian keterampilan 

berbicara sebelum diberikan perlakuan dengan Metode Mind Mapping.  
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Peneliti memberikan pembelajaran menggunakan Metode Mind Mapping. Saat 

melakukan proses pembelajaran peneliti meminta siswa untuk membuat Mind 

Mapping puisi setelah itu siswa diminta untuk mempresentasikan hasil dari Mind 

Mapping tersebut untuk  mengisi rubrik penilaian keterampilan berbicara sesudah 

diberikan perlakuan. Kegiatan akhir peneliti menyimpulkan materi. Pengolahan data 

menggunakan menghitung rata-rata, uji normalitas, uji homogenitas varians dan uji 

independen antar dua faktor berfungsi untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh Mind 

Mapping tehadap keterampilan berbicara siswa. 

Data penelitian ini diperoleh dari Rubrik Penilaian Keterampilan Berbicara 

Siswa sebelum dan sesudah mengunakan Metode Mind Mapping pada mata pelajaran 

Bahasa Indonesia materi Puisi. Berdasarkan data sebelum dan sesudah  Rubrik 

Penilaian Keterampilan Berbicara Siswa tersebut maka diperoleh data peningkatan 

Keterampilan Berbicara Siswa. Deskripsi data dilakukan dengan menggunakan 

bantuan program Microsoft Excel 2010. 

1. Uji Rata-rata, peroleh nilai rata-rata tes sebelum diberi perlakuan untuk kelas  IV = 

49,5. Hasil tes menunjukkan bahwa keterampilan berbicara siswa dengan materi 

puisi masih rendah. Dan peroleh nilai rata-rata tes awal siswa sesudah diberi 

perlakuan menggunakan Metode Mind Mapping untuk kelas IV = 81. Hasil tersebut 

menunjukkan bahwa keterampilan berbicara siswa dengan materi puisi sudah tinggi 

dan sudah ada peningkatan. 

2. Uji Normalitas 

Hasil Normalitas Sebelum Perlakuan 

Kelas 𝑳𝟎 𝑳𝑻𝒂𝒃𝒆𝒍  

IV 0,023276 0,190 
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Berdasarkan Tabel 4.9 Uji normalitas kelas IV sebelum diberi perlakuan diperoleh 

𝐿0 < 𝐿𝑇𝑎𝑏𝑒𝑙 (0,05) (20) atau 0,023276 < 0,190 untuk signifikan α = 5% dari jumlah 

siswa 20. Karena 𝐿0 < 𝐿𝑇𝑎𝑏𝑒𝑙 Maka 𝐻0 diterima sehingga data sebelum perlakuan 

kelas IV berdistribusi Normal. 

Hasil Normalitas Setelah Perlakuan 

Kelas 𝐿0 𝐿𝑇𝑎𝑏𝑒𝑙 

IV 0,270707 0,190 

Berdasarkan Tabel 4.10 Uji normalitas kelas IV sesudah diberi perlakuan diperoleh 

𝐿0 < 𝐿𝑇𝑎𝑏𝑒𝑙 (0,05) (20) atau 0,270707 < 0,190 maka α = 5% dari jumlah siswa 20. 

Karena 𝐿0 > 𝐿𝑇𝑎𝑏𝑒𝑙  Maka 𝐻0 diterima sehingga data setelah perlakuan kelas IV 

berdistribusi Normal. 

3. Uji Homogenitas 

Hasil Homogenitas Varians 

Kelas  𝒇𝒉𝒊𝒕𝒖𝒏𝒈 𝒇𝒕𝒂𝒃𝒆𝒍 (𝟎,𝟎𝟓)(𝟏𝟗)(𝟏𝟗) 

IV (Sebelum)  

3,1667 

 

 

0,4612 

IV (Sesudah) 

 

Berdasarkan Hasil perhitungan yang telah dilakukan, diperoleh dari uji homogenitas 

pada taraf signifikan 𝛼=0,05 dengan kriteria pengujian diterima 𝐻0 jika 𝑓ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  <  

𝑓𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 . Dari data yang diajarkan menggunakan Metode Mind Mapping dan yang 

diajarkan dengan pembelajaran konvensional diperoleh 𝑓ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  = 3,1667 dan 

 𝑓𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (0,05)(19)(19) = 0,4612 dengan ini menunjukan bahwa dari data yang diajarkan 

menggunakan Metode Mind Mapping dan yang diajarkan dengan pembelajaran 

konvensional mempunyai varians yang Homogen. 
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4. Uji Independen antar Dua Faktor 

Uji Independen Antar Dua Faktor Keterampilan Berbicara 

Kelas  𝒙𝟐hitung 𝒙𝒕𝒂𝒃𝒆𝒍 

Pembelajaran 

Konvensional 

 

11,984 

 

-1,685 

Metode Mind Mapping 

Berdasarkan perhitungan statistik uji independen antara dua faktor untuk 

pembelajaran menggunakan Metode Mind Mapping dan pembelajaran konvesional 

diperoleh 𝑥2hitung = 11,984 dan 𝑥𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = -1,685. Dengan kriteria pengujian 

hipotesis bahwa 𝑥2hitung 11,984 > 𝑥𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  -1,685 sehingga 𝐻0 ditolak dan 𝐻1 

diterima. Artinya ada pengaruh yang signifikan Metode Mind Mapping terhadap 

peningkatan Keterampilan Berbicara pada materi Puisi mata pelajaran Bahasa 

Indonesia Siswa kelas IV SD Negeri 060922 Medan Tahun Ajaran 2023/2024. Hasil 

tersebut menunjukkan bahwa Ada pengaruh yang signifikan setelah menggunakan 

Metode Mind Mapping Terhadap Keterampilan Berbicara pada mata pelajaran 

Bahasa Indonesia dikelas IV SD Negeri 060922 Medan Tahun Ajaran 2023/2024. 

keterampilan berbicara siswa dengan materi puisi sudah tinggi dan sudah ada 

peningkatan. Keterampilan Berbicara siswa dalam menjelaskan puisi menggunakan  

Metode Mind Mapping ditandai dengan adanya keaktifan siswa selama proses 

pembelajaran, keaktifan siswa saat membuat Mind Mapping, kemampuan  siswa 

saat persentase puisi melalui Mind Mapping didepan kelas, siswa yang mampu 

berbicara lancar dan jelas sesuai dengan tema dari awal hingga akhir presentasi, 

siswa berani berbicara didepan teman-teman, siswa menjelaskan puisi 

menggunakan kalimat dengan runtut dan bersikap ekspresif, gerak-gerik tenang dan 

tidak grogi. Ada peningkatan nilai rata-rata Rubrik Penilaian kelas IV yang  
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signifikan pada peserta didik yang menggunakan Metode Mind Mapping yaitu 

sebesar 81 yang mengalami peningkatan Rubrik Penilaian 31,5 dari Rubrik 

Penilaian sebelumnya 49,5.  

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa Ada pengaruh yang signifikan setelah menggunakan Metode Mind 

Mapping Terhadap Keterampilan Berbicara pada mata pelajaran Bahasa Indonesia 

dikelas IV SD Negeri 060922 Medan Tahun Ajaran 2023/2024.  

Keterampilan Berbicara siswa dalam menjelaskan puisi menggunakan Metode 

Mind Mapping ditandai dengan  adanya keaktifan siswa selama proses pembelajaran, 

keaktifan siswa saat membuat Mind Mapping, keterampilan berbicara  siswa saat 

menjelaskan Mind Mapping, siswa mampu berbicara lancar dan jelas sesuai dengan 

tema, siswa berani berbicara didepan teman-teman, siswa menjelaskan puisi 

menggunakan kalimat yang runtut dan bersikap ekspresif, gerak-gerik tenang dan tidak 

grogi. Ada peningkatan nilai rata-rata Rubrik Penilaian kelas IV yang signifikan pada 

peserta didik yang menggunakan Metode Mind Mapping yaitu sebesar 81 yang 

mengalami peningkatan Rubrik Penilaian 31,5 dari Rubrik Penilaian sebelumnya 49,5.  
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