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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1)hasil belajar siswa dengan
penggunaan model PBL terhadap hasil belajar matematika di kelas IV SD N 101854
Sei Mencirim; (2)hasil belajar matematika tanpa pengunaan model PBL terhadap
hasil belajar matematika di kelas IV SD N 101854 Sei Mencirim; (3)pengaruh yang
signifikan yang mengunakan model PBL dan tanpa penggunaan model PBL di kelas
IV SD N 101854 Sei Mencirim; Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif.
Sampel yang digunakan dalam penelitian berjumlah 2 kelas dengan pembagian
kelas 1V A sebagai kelas kontrol dan kelas IV sebagai kelas eksperimen.
Pengambilan sampel dengan teknik purposive sampling yaitu pengambilan sampel
berdasarkan pertimbangan tertentu. Teknik pengumpulan data menggunakan hasil
penilaian pretest-posttest. Teknik Analisis data menggunakan uji-t. Hasil penelitian
pada kelas yang menerapkan PBL terdapat peningkatan hasil belajar. Hasil belajar
kelas yang tidak menggunakan PBL tidak terdapat peningkatan signifikan. Hasil
posttest dengan uji-t kelas kontrol dan kelas eksperimen diperoleh thitung sebesar
-38,385 dengan df = 74 pada taraf kesalahan 0,05. Diperoleh nilai Sig. (2-tailed)
sebesar 0,000. Nilai Sig. (2-tailed) lebih kecil dari taraf kesalahan sebesar 0,05
berarti ada perbedaan yang signifikan hasil pembelajaran siswa tanpa menggunakan
PBL dengan siswa yang menggunakan PBL. Hasil perbandingan uji-t
pada0020skor pretest-posttest kelas kontrol dengan skor pretest-posttest kelas
eksperimen diperoleh thitung sebesar -80,891 dengan df = 37 dan Sig.(2-tailed) =
0.000. Nilai Sig. (2-tailed) lebih kecil dari taraf signifikansi 0,05. Hasil uji-t tersebut
menunjukkan bahwa pembelajaran matematika yang sudah menerapkan PBL
terbukti efektif sebagai model pembelajaran matematika di kelas IV dalam materi
kubus dan ruang di SD N 101854 Sei Mencirim T.A 2023/2024
Kata Kunci: Model Problem Based Learning, Hasil Belajar Matematika
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ABSTRACT

This research aims to determine: (1) student learning outcomes using the
PBL model on mathematics learning outcomes in class IV SD N 101854 Sei
Mencirim; (2) mathematics learning outcomes without the use of the PBL model on
mathematics learning outcomes in class IV SD N 101854 Sei Mencirim; (3)
significant influence using the PBL model and without using the PBL model in class
IV of SD N 101854 Sei Mencirim; This research uses quantitative research. The
sample used in the research consisted of 2 classes with class IV A as the control
class and class IV as the experimental class. Sampling was taken using a purposive
sampling technique, namely sampling based on certain considerations. The data
collection technique uses the results of the pretest-posttest assessment. Data
analysis technique uses t-test. The results of research in classes that implement PBL
show an increase in learning outcomes. There is no significant improvement in the
learning outcomes of classes that do not use PBL. Posttest results using the t-test
for the control class and experimental class obtained a tcount of -38.385 with df =
74 at an error level of 0.05. Obtained Sig value. (2-tailed) of 0.000. Sig value. (2-
tailed) is smaller than the error level of 0.05, meaning there is a significant
difference in the learning outcomes of students without using PBL and students who
use PBL. T-test comparison results on The pretest-posttest score for the control
class and the pretest-posttest score for the experimental class obtained a t-count of
-80.891 with df = 37 and Sig.(2-tailed) = 0.000. Sig value. (2-tailed) is smaller than
the 0.05 significance level. The t-test results show that mathematics learning that
has implemented PBL has proven to be effective as a mathematics learning model
in class IV in cube and space material at SD N 101854 Sei Mencirim Q.A
2023/2024.
Keywords: Problem based learning model, mathematics learning outcomes

PENDAHULUAN

Pendidikan yang bermutu pada hakikatnya adalah pendidikan yang
menghasilkan sumber daya yang bermutu juga. Adapun pendidikan adalah usaha
sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran
agar peserta didik secara aktif mengembangkan potensi diri untuk memiliki
kemampuan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan,
akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan oleh dirinya, masyarakat,
bangsa dan negara.1l Pendidikan mempunyai peran penting dalam segala aspek
kehidupan sehingga tidak dapat dipisahkan dari keseharian manusia. Pendidikan
juga sebagai salah satu penentu kehormatan seseorang untuk disegani dalam
kehidupan bermasyarakat. Pada saat ini pendidikan menjadi sesuatu yang sangat

penting, bahkan menjadi kebutuhan yang harus dipenuhi. Pendidikan penting
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untuk mengembangkan potensi yang dimiliki dan diperlukan oleh setiap orang.
Hal ini berarti pendidikan memang sangat penting dan dibutuhkan untuk
kelangsungan hidup manusia. Dengan pendidikan yang memadai, seseorang
menjadi lebih mudah untuk mencapai cita-cita dan harapan yang diinginkannya.

Matematika selalu ada dalam kehidupan sehari-hari. Dari hal yang
sederhana sampai hal yang komplek selalu ada kaitannya dengan matematika.
Dalam segala bidang juga berkaitan dengan matematika. Misalnya: membaca
simbol angka untuk nomor telepon, mengukur takaran bahan makanan, melakukan
jual beli, mengukur panjang jalan, maupun mengukur luas tanah. Setiap kegiatan
tentu menginginkan sebuah hasil, termasuk dalam pembelajaran. Hasil belajar
tidak selalu memuaskan sesuai dengan yang diharapkan. Hal itu bisa disebabkan
oleh banyak hal. Hasil belajar tidak dapat dipisahkan dari proses pembelajaran.
Bahkan ada anggapan bahwa proses dalam kegiatan pembelajaran menentukan
hasil belajar. Proses pembelajaran yang baik akan menghasilkan hasil belajar yang
baik, begitupun sebaliknya. Salah satu komponen dalam pembelajaran yaitu model
pembelajaran.

Model pembelajaran berbasis masalah (PBL) merupakan model
pembelajaran yang penyampaiannya dilakukan dengan cara menyajikan suatu
masalah, mengajukan pertanyaan- pertanyaan, memfasilitasi penyelidikan, dan
membuka dialog.2 Pembelajaran berbasis masalah (PBL) merupakan salah satu
model pembelajaran inovatif yang dapat memberikan kondisi belajar aktif kepada
peserta didik. PBL merupakan suatu model pembelajaran yang melibatkan peserta
didik untuk memecahkan suatu masalah melalui tahap-tahap metode ilmiah
sehingga peserta didik dapat mempelajari pengetahuan yang berhubungan dengan
masalah tersebut dan sekaligus memiliki keterampilan untuk memecahkan
masalah.

Kendala dan proses pembelajaran tersebut juga dihadapi oleh para guru SD
N 101854 SEI MENCIRIM. Hasil belajar matematika siswa masih rendah
khususnya pada materi bangun ruang. Hal itu disebabkan pengajaran guru yang
monoton, kurang menarik, siswa kurang aktif dan kreatif, metode yan digunakan

hanya ceramah dan alat peraga kurang memadai. Guru kurang menguasai
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penggunaan alat peraga dan model pembelajaran. Hasil belajar matematika yang
sangat rendah merupakan permasalahan yang harus segera diatasi oleh guru
dengan menggunakan metode yang tepat untuk meningkatkan hasil belajar siswa
pada mata pelajaran matematika. Berdasarkan observasi yang dilakukan penelitian
pada tanggal 25 september 2023 saat berlangsungnya proses pembelajaran dengan
kegiatan Pelajaran matemaika oleh kelas IV SD N 101845 SEI MENCIRIM
didapati keadaan adalah (1) siswa kelihatan belum siap untuk mengikuti
Pelajaran, terdapat siswa yang mengeluarkan buku dan peralatan tulis lainnya
ketika guru sedang menyampaikan materi Pelajaran. (2) siswa kesulitan
memahami materi, terlihat siswa tidak dapat menjawab pertanyaan yang diberikan
guru. (3) siswa tampak tidak memperhatikan penjelasan guru di depan kelas,
terdapat murid yang sedang mengobrol dengan teman sebangku. (4) kegiatan
Pembelajaran matematika belum mengunakan strategi pembelajaran yang
inofatif.

Berdasarkan kondisi yang telah disebutkan dalam latar belakang di atas,
diperlukan serangkaian upaya untuk membantu kualitas pembelajaran sehingga
tercapai tujuaan pembelajaran pemahaman bangun ruang. Untuk mewujudkan
kondisi tersebut banyak usaha yang perlu ditempuh sehingga memungkinkan
terjadinya peistiwa belajar yang optimal pada diri siswa. Salah satu usahanya
adalah membuat siswa aktif terlibat dalam kegiatan pembelajaran unuk berpikir,
berinteraksi, berbuat untuk mencoba, menemukan konsep baru atau
menghasilkan suatu karya. Untuk mencapai hasil tersebut maka perlu mencari
beberapa pendekatan melalui model pembelajaran yang dapat di gunakan untuk
meningkatkan proses belajar mengajar, supaya hasil belajar siswa dapat meningkat.
Salah satu pendekatan model pembelajaran yang cocok adalah model

pembelajaran berbasis masalah.
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Desain Penelitian yang digunakan pada penelitian ini dengan metode

kuantitatif yang bersifat eksperimental.

Metode eksperimen adalah metode

penelitian yang digunakan untuk mencari perlakuan tertentu. Pada penelitian ini

menggunakan Teknik test yang berupa pre test dan post test. Dimana pre test adalah

pre test sebelum dilakukan eksperimen pada sampel penelitian dan menjadi

Langkah awal penyamaan kondisi anatara kelompok kontrol dan eksperimen.

Sedangkan post test yang bertujuan untuk mendapatkan nilai sampel pada

kelompok kontrol yang tidak diberi perlakuan dan kelompok eksperimen yang

diperlakukan. Dengan demikian, desain penelitian ini dapat digambarkan sebagai

berikut.
Kelompok Pretes Perlakuan Posttest
Kelas IV Eksperimen R1 X R>
Kelas IV Conrol R1 R>

Keterangan:

R1 : Pre test untuk kelas Eksperimen

R1 : pre test untuk kelas Control

R2 : Post test untuk kelas Eksperimen
R?2 : Post test untuk kelas Control

HASIL DAN PEMBAHASAN

Data nilai pretest pada kelas kontrol ini diperoleh nilai tertinggi sebesar 71

dan nilai terendah sebesar 67 dengan nilai rata-rata (mean) sebesar 68,87. Modus

sebesar 69 dan median sebesar 69 serta standar deviasi sebesar 1,212. Perhitungan

distribusi data secara lengkap dapat dilihat pada lampiran 11 halaman 133.

Rangkuman distribusi frekuensi hasil nilai pretest pada kelas kontrol (IVV A) sebagai

berikut:

223.5



https://jurnal.semnaspssh.com/index.php/pssh

Prosiding Seminar Nasional

Pendidikan, Saintek, Sosial dan Hukum (PSSH)
E-ISSN : 2830-361X, Volume 3, Mei 2024

Homepage : https://jurnal.semnaspssh.com/index.php/pssh

1. Deskripsi frekuensi Data Hasil Pre Pest Kelas IV A (Kontrol)

No [Skor Frekuensi

1 67 6

2 68 8

3 69 13

4 70 7

5 71 4
TOTAL (38

Diagram Batang Nilai Pre Test Kelas IV A

'? 14 -
e 12 -
k 10 -
y

u 8 - y—
e 6-
n 4_
s
i 2. I

0'I

Skor

2. Distribusi Frekuensi Skor Pretest Pada Kelas Eksperimen

No |[Skor Frekuensi

1 67 4

2 68 9

3 69 10

4 70 10

5 71 5
TOTAL |38

Data nilai posttest pada kelas eksperimen ini diperoleh nilai tertinggi sebesar 82 dan
nilai terendah sebesar 77 dengan nilai rata-rata (mean) sebesar 80,08. Modus
sebesar 81 dan median sebesar 80 serta standar deviasi sebesar 1,363. Perhitungan
distribusi data secara lengkap dapat dilihat pada lampiran 11 halaman 133.
Rangkuman distribusi frekuensi hasil nilai pretest pada kelas eksperimen (1V B)
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Diagram Batang Nilai Pre Test Kelas IV B

'S @ X ® = T

KESIMPULAN

1. Hasil belajar siswa dengan penggunaan model PBL terhadap hasil belajar
matematika di kelas IV SD N 101854 Sei Mencirim T.A 2023/2024
memperoleh pada saat pre test memperoleh nilai rata — rata sebesar 69,08
sedangkan saat post tets memperoleh nilai rata — rata sebesar 80.08, terjadi

peningkatan.

2. Hasil belajar matematika tanpa pengunaan model PBL terhadap hasil belajar
matematika di kelas 1V SD N 101854 Sei Mencirim T.A 2023/2024
memperoleh pada saat pre test memperoleh nilai rata — rata sebesar 68.87
sedangkan saat post tets memperoleh nilai rata — rata sebesar 69,16,

mendampati peningkatan walau tidak signifikan.

3. Terdapat pengaruh yang signifikan yang mengunakan model PBL dan tanpa
penggunaan model PBL di kelas IV SD N 101854 Sei Mencirim T.A
2023/2024, dapat dilihat dari hasil perbedaan nilai rata pretest dan postest

pada kelas eksperimen
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